
Tab. 1 - Piante nettarifere per le farfalle

Nome comune Nome scientifico Epoca di fioritura
Specie erbacee

Alisso Alyssum spp. maggio - settembre
Arabis Arabis spp. marzo - giugno
Armeria Armeria maritima marzo - settembre
Aubretia Aubretia deltoidea marzo - giugno
Astro Aster spp. settembre - ottobre
Borracina Sedum spp. settembre - ottobre
Buglossa Echium spp. giugno - agosto
Bugola Ajuga reptans maggio - luglio
Canapa acquatica Eupatorium cannabinum luglio - settembre
Echinops Echinops spp. luglio - agosto 
Eliotropio Heliotropium spp. giugno - ottobre
Erba dei gatti Nepeta cataria maggio - settembre
Erba viperina Echium vulgare aprile - settembre
Iberide Iberis spp. aprile - giugno
Lavanda Lavandula officinalis luglio - settembre
Lunaria Lunaria annua aprile - giugno
Menta Mentha spp. luglio - settembre
Origano Origanum vulgaris maggio - settembre
Potentilla Potentilla spp. aprile - agosto
Primule Primula spp. febbraio - maggio
Rosmarino Rosmarinus officinalis giugno - luglio
Rudbeckia Rudbeckia spp. giugno - ottobre
Saponaria Saponaria officinalis luglio - ottobre
Salcerella Lythrum salicaria giugno - settembre
Salvia Salvia spp. maggio - settembre
Tagete Tagetes spp. giugno - ottobre
Timo Thymus spp. giugno - agosto
Valeriana rossa Centranthus ruber giugno - agosto
Verga d’oro Solidago canadensis luglio - ottobre
Violacciocca Cheiranthus spp. aprile - giugno

Specie legnose
Biancospino Crataegus monogyna aprile - maggio
Buddleia Buddleia davidii giugno - ottobre
Caprifoglio Lonicera spp. maggio - settembre
Edera Hedera helix ottobre - novembre
Ibisco Hibiscus syriacus luglio - settembre
Ligustro Ligustrum vulgare maggio - luglio
Lillà Syringa vulgaris maggio - giugno
Prugnolo Prunus spinosa marzo - maggio
Rovo Rubus spp. maggio - settembre
Salicone Salix caprea febbraio - aprile
Sanguinello Cornus sanguinea maggio - giugno
Spirea Spiraea spp. maggio - settembre
Tiglio Tilia spp. giugno - luglio

ATTENZIONE: la messa a dimora di biancospino non è ammessa
per motivi fitosanitari




