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 Promuoviamo e sosteniamo progetti di educazione 
alimentare e di prevenzione dello spreco

 Coordiniamo la rete delle fattorie didattiche 
dell’Emilia-Romagna

 Organizziamo, da oltre vent’anni, la manifestazione 
Fattorie Aperte e, dal 2005, la Giornata 
dell’Alimentazione in fattoria, iniziative che vedono la 
partecipazione attiva di decine di aziende agricole del 
territorio, fattorie didattiche, agriturismi, musei

 Promuoviamo la conoscenza dell’agricoltura, del territorio, 
dei prodotti agroalimentari anche attraverso la realizzazione 
di materiale informativo e didattico

 Promuoviamo la diffusione del biologico nelle mense

 Collaboriamo con altri assessorati per vari progetti e 
iniziative

L’attività regionale 



Dal campo alla tavola

La Regione Emilia-
Romagna è in prima linea 
in tema di educazione 
ai consumi alimentari.

Siamo convinti che 
l'educazione alla 
conoscenza del cibo e 
alla corretta 
alimentazione debba 
avvenire a partire dai 
luoghi della 
produzione agricola, in 
collegamento con la cura 
delle risorse ambientali e 
la valorizzazione del 
patrimonio storico-
culturale del mondo 
rurale.



La rete regionale delle Fattorie didattiche

Per questo motivo abbiamo attivato da tempo una rete di
fattorie didattiche (oltre 400 iscritte all’elenco regionale) in
grado di ospitare scolaresche e gruppi per far conoscere il
territorio, l’ambiente campagna, il percorso del cibo, i prodotti
locali e le tecniche produttive.

Le fattorie didattiche accolgono classi, gruppi e famiglie e
collaborano ai progetti regionali di orientamento dei consumi
alimentari e alle iniziative informative e educative.



 Attraverso il progetto “Io coltivo”, la Regione Emilia-

Romagna propone alle scuole di cimentarsi in un’attività 

teorico/pratica per far comprendere i temi base 

dell’alimentazione, dalla produzione al consumo, alla 

sostenibilità ambientale, alla prevenzione dello spreco, che 

si inserisce nei programmi di educazione alla salute e di 

educazione civica

 L’orto a scuola diventa un grande laboratorio all’aperto che 

non richiede grandi spazi, costose tecnologie o ingenti risorse 

finanziarie e che nasce e si sviluppa giorno dopo giorno grazie 

al lavoro degli alunni e dei docenti e al supporto degli operatori 

di fattoria didattica

 Ogni gesto può essere fonte di riflessioni, ricerche e 

sperimentazioni - dalla lavorazione del terreno alla semina, 

dalla concimazione alla pacciamatura, dalla raccolta dei frutti al 

loro ritorno alla terra come nuovo concime -, sempre guidate da 

principi di sostenibilità.

Il progetto «Io coltivo. Dall’orto alla tavola»



Il progetto coinvolge 13 scuole secondarie di 
I grado del territorio regionale nelle quali si 
realizzeranno altrettanti orti didattici.

Diamo i numeri!

52 classi

100 insegnanti 

1.200 studentesse e studenti

i rispettivi dirigenti scolastici, personale non 
docente, genitori

7 fattorie didattiche

I numeri di Io coltivo



29 settembre: presentazione on line dell’indagine 
regionale su consumi e spreco alimentare in 
collaborazione con Last Minute Market 

15 e 16 ottobre 2020: Giornata dell'Alimentazione in 
fattoria, con la partecipazione di imprese agricole, musei 
del gusto e del mondo rurale, per celebrare la Giornata 
Mondiale dell’Alimentazione proclamata dalla FAO e far 
conoscere i motivi che la ispirano

Nuovo volume sulle fattorie didattiche

Convegno – momento di confronto 
sulle fattorie didattiche e su altri aspetti della 
multifunzionalità in agricoltura 

Altri eventi in preparazione
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